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Sylvia Aida Castro Castro (1943 - 2022)

Sylvia A. Castro fue una psicologa especializada en psicologia social con vasta
trayectoria docente y profesional.

Nacio el 9 de mayo de 1943 y fallecido en 2022. Realizé sus estudios primarios
en el Colegio Nacional José Pedro Varela (1949-1954). Luego de cursar el
Bachillerato de Medicina (1959- 1960) ingreso6 en la Facultad de Medicina, que
abandond después del primer aio.

En 1964 comenz6 a estudiar Psicologia en la Universidad de la Republica
(1964-1969). Durante 1969-1970 curs6 Técnica en Grupos Operativos, bajo
direccion del Prof. Dr. Armando Bauleo en Buenos Aires. Continué su
formacion en Psicodrama y técnicas psicodramaticas con el Prof. Eduardo
Pavlovsky (1971-1972) y, mas tarde, en psicologia social en la Primera Escuela
Privada de Psicologia Social de Buenos Aires, obteniendo su titulo en 1974. En
1978 se gradué como Técnico en Psicologia Infantil en la Facultad de Medicina
de la Universidad de la Republica. Su formacion académica se completd afos
mas tarde, con un diploma en Gestion de proyectos (Berlin, 1998) y un Master
en Valoracion de Discapacidades (UAM, Madrid, 2001)

Paralelamente a su desempeno profesional como psicéloga en instituciones
privadas y publicas en las areas de su especialidad, Sylvia Castro desarrollo
una vasta labor docente en el ambito universitario asi como en centros no
universitarios de especializacion.

En 1969 y 1971 estuvo a cargo de las asignaturas Psicologia del Nifio y
Psicologia General en los Institutos Normales de Montevideo (1969-1971).
También fue docente de Psicologia Social en la Escuela Universitaria de
Servicio Social de la Universidad de la Republica hasta su destitucion en 1973
a causa del golpe de Estado civil militar y la intervencion a la Universidad. Con
la reinstalacién democratica reingreso6 a la Udelar, integrandose a la Escuela
Universitaria de Psicologia, mas tarde Instituto de Psicologia, como Profesora
Adjunta de Teoria y Practica del Equipo Multidisciplinario (1985- 1991). Entre
1989 y 1996 fue coordinadora del Plan E.U.P en la Facultad de Psicologia. En
1990 asumié como Profesora Titular del Area de Psicologia Social de esa
misma Facultad (1990-1996). Fue decana de la Facultad de Psicologia entre
2005y 2007.



Durante 1971 y 1990 imparti6 docencia especifica en diferentes instituciones
no universitarias como el Centro de Investigacion y Orientacion Psicoldgica
Institucional, Centro de Psicologia Social, Centro de Investigacion, Formacion y
Asistencia en Psicologia Grupal y Social, Sociedad de Psicologia del Uruguay,
entre otros.

Fue fundadora en 1984 del Centro de Investigacion, Formacion y Asistencia en
Psicologia Social y Grupal "Enrique Pichon Riviére" y miembro titular de su
comisién directiva entre 1987 y 1989.

Particip6 como ponente y conferencista en numerosas instancias cientificas
nacionales e internacionales sobre temas vinculados a la salud mental,
psiquiatria y psicologia. Cuenta con variadas publicaciones sobre su
especialidad.

Integré también varias redes académicas nacionales e internacionales.
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