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Facultad de Psicologia

En la Universidad de la Republica, la Facultad de Psicologia fue creada en 1994, luego
de décadas de desarrollo heterogéneo de los saberes psicoldgicos en Uruguay. Estos
tuvieron despliegues variados durante la segunda mitad del siglo XX y adquirieron
caminos institucionales, algunos de ellos universitarios, antes de unificarse con la
creacion de la Facultad.

Las primeras demandas de la disciplina psicolégica que encontraron un cauce
universitario estuvieron vinculadas con la atencidn a la infancia. En 1947, a iniciativa
del doctor Julio Marcos, se funddé un equipo de médicos que comenzé a formarse en
atencion psicologica de la nifiez en la Clinica Médico Psicologica del Hospital de Nifios
Pedro Visca.

Este grupo se ubicaba en el marco de la catedra de Pediatria de la Facultad de
Medicina, y a partir de esta experiencia, la institucion comenzd a plantearse la
posibilidad de especializacion en psicologia infantil. En ese marco, en 1950 cred, en la
Seccion de Auxiliares de Médico de la Facultad de Medicina, el curso de Psicologia
Aplicada a la Infancia. Este tenia una duracién de dos afos y tres meses como minimo,
con cursos teodricos y practicas llevadas a cabo en la Clinica Médico Psicologica del
Hospital Pedro Visca. A partir de 1967 se comenz6 a otorgar el titulo de Técnico
Universitario a quienes egresaran del curso de Técnico en Psicologia Infantil.

El perfil del curso, marcadamente clinico, contrastaba con los pasos que se estaban
dando en la Facultad de Humanidades y Ciencias para crear la Licenciatura en
Psicologia, cuya propuesta fue aprobada en marzo de 1956. Esta formacion
privilegiaba antes la investigacion que la actuacién profesional. Su primer plan de
estudios sostuvo una concepcion cientifica de la psicologia, haciendo énfasis en la

importancia de la psicologia experimental. Este perfil fue modificandose en la década



de los sesenta, adquiriendo nuevas perspectivas experimentales y un perfil mas
profesionalista. El ultimo plan de estudios de la Licenciatura fue aprobado en 1971 y
puesto en marcha un afio después.

Tras el golpe de Estado y la posterior intervencion de la Universidad, la formacién en
Psicologia se vio seriamente afectada. El curso de Psicologia Infantil de la Facultad de
Medicina fue cerrado durante dos afos. En cuanto a la Facultad de Humanidades vy
Ciencias, tanto el Instituto como la Licenciatura de Psicologia fueron clausurados de
forma definitiva.

Sin embargo, las autoridades interventoras de la Universidad aprobaron en 1975 la
fundacién de un centro denominado Escuela Universitaria de Psicologia, que comenzé
sus cursos en 1978. Esta escuela tuvo un abordaje y objetivos diferentes a los
anteriores centros de formacion, centralizandose uUnicamente en la aplicaciéon
tecnologica del instrumental psicodiagnostico.

Tras el final de la intervencién y la recuperacion democratica, la demanda de aglutinar
la formacion en Psicologia fue cobrando relevancia. En octubre de 1985 el Profesor
Juan Carlos Carrasco (director del Instituto de Psicologia de la Facultad de
Humanidades y Ciencias, destituido por la intervencion), envidé una carta al rector de la
Universidad, Samuel Lichstensztein, para proponer la constitucion de un Claustro
General de Psicologia, que comenzé a funcionar a finales de ese afio.

Como fruto de ese trabajo se cred el Instituto de Psicologia de la Universidad de la
Republica (IPUR) en 1988, con Carrasco como director. Ese mismo ano se aprob¢ el
primer Plan de Estudios de la carrera, que disefiaba una formacién de cinco anos para
obtener la titulacion de Licenciatura en Psicologia.

La puesta en marcha y el desarrollo del IPUR se vio en duda por dificultades
presupuestales, ante un aumento significativo de la matricula. A pesar de ello, en
marzo 1994 el Instituto concretd el proceso de asimilacidén, convirtiéndose en la
Facultad de Psicologia.

La reestructuracion mas importante desde los comienzos fue a partir de 2010, cuando
crearon los cinco Institutos que continuan hasta hoy: Fundamentos y Métodos en
Psicologia; Psicologia Clinica; Psicologia, Educacion y Desarrollo Humano; Psicologia

de la Salud y Psicologia Social.



También se actualizé el plan de estudios de la Licenciatura en 2013, en donde se
incluyo la creditizacion de la carrera y la semestralizacion de los cursos. Actualmente la
Facultad también cuenta con estudios de posgrado, y a pesar de su relativamente corta
historia institucional es uno de los servicios con mas alumnos activos de toda la

Universidad.

Julieta de Ledén
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