
Prego, Luis Enrique  (Melo, Uruguay, 1917 – s.d., 2003).

Nació en Melo el 21 de setiembre de 1917. Cursó primaria y secundaria en su ciudad natal, y se

trasladó posteriormente a Montevideo, para efectuar sus estudios universitarios. Obtuvo el título

de Médico por la Facultad de Medicina de la Universidad de la República en octubre de 1948.

En 1950, recibió una beca de la Organización Mundial de la Salud para realizar cursos de Psiquiatría

Infantil  en el  General  Hospital  de  Cincinnati,  en el  Instituto de Baltimore,  Clínica Harriet  Lane

dirigida por  el  Prof.  Leao Kanner.  En 1953 obtuvo otra beca de la OMS para participar  en un

seminario en Chichester, Inglaterra. Fue designado, ese mismo año, Short Term Consultant en la

OMS para desarrollar el Primer Seminario Latinoamericano sobre Higiene Mental Infantil.

De 1945 a 1979 desempeñó la función de profesor de Psiquiatría de la Facultad de Medicina,

especialidad  en  cuyo  desarrollo  tuvo  una  participación  determinante.  En  1955,  completó  su

formación psicoanalítica en la Asociación Psicoanalítica del Uruguay, de la que ocupó la residencia

durante un período, y fue director del Comité de Redacción de la Revista.

En 1969 fue designado presidente del Comité Organizador del Primer Congreso Latinoamericano

de Psiquiatría Infantil y Adolescencia. Fundó una clínica privada de Psiquiatría Infantil, adolescencia

y familia, (1976). 

En  1987,  recibió  el  título  de  Profesor  Emérito  de  la  Facultad  de  Medicina,  y  se  convirtió  en

Miembro de Honor de la Asociación de Psiquiatría del Uruguay y posteriormente recibió también

otros reconocimientos honoríficos en el extranjero.

[Información tomada de la ficha redactada por Juan Andrés Bresciano en el marco del proyecto
inédito dirigido por M. Blanca Paris de Oddone, Diccionario de Personalidades de la Universidad de
la República 1849-1973. Este proyecto, radicado en la Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educación, formó parte de las actividades patrocinadas por Universidad de la República -Comisión
del sesquicentenario de su instalación en 1999. El original se encuentra en el fondo personal de
Blanca Paris en el Archivo General de la Universidad de la República (AGU)]. 


