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Scoseria, José (Montevideo, 1861 — Montevideo, 1946).

Ingreso a la Facultad de Medicina en 1879, obteniendo en 1883 el cargo interino de las Clinicas
de la Facultad mediante concurso. En 1884 recibid su titulo de Doctor en Medicina y Cirugia.

En 1884 es designado profesor interno y luego titular de la Catedra de Quimica Médica, dando
comienzo al impulso de los estudios de esta rama del conocimiento cientifico dentro de la
Facultad de Medicina. Esta modesta catedra, ubicada en el extremo de un corredor de la
Universidad Vieja de Sarandi y Maciel, regenteada durante cincuenta afios por el Dr. Scoseria,
fue el origen del Instituto de Quimica de la Facultad de Medicina y de la Facultad de Quimicay
Ramas Anexas. Su infatigable actividad permitié que fueran ampliados los cursos de Quimica,
enfatizandose en los trabajos experimentales.

En el marco de la renovacidon de la Facultad de Medicina iniciada en 1885, y durante el
decanato de Elias Regules, se impulsé el establecimiento de nuevos laboratorios, caso del
Laboratorio de Quimica y el de Bacteriologia (1891), base del Instituto de Higiene (primer
instituto de la Universidad), creado por iniciativa de Scoseria y Juan Morelli en 1895. Los
mismos fueron pensados por sus propulsores como medios de incentivar la formacidn practica
de los estudiantes, desarrollar la investigacion cientifica y la higiene publica al servicio del
progreso social y econdmico del pais. Scoseria sentaba con estas actividades las primeras bases
de lo que seria su actividad por el desarrollo de la Medicina Social.

En 1898 fue electo decano de Medicina, en el primero de los tres periodos que lo mantendrian
en el cargo hasta 1904 (en 1908 actud brevemente como decano interino). Con su designacion
se impuso la tendencia “cientifica europeizante” frente a la “nacionalista” de Elias Regules.
Aportd al decanato una concepcion del médico como un especialista practico, capaz de
detectar lo que ocurria en un organismo, para lo cual entendia necesario transformar los
estudios de Anatomia Patoldgica, cambios que puso en marcha a través de la reorganizacion
del sistema de practicas y examenes (1899). Persiguid también la reorganizacion de los
estudios en forma ordenada y metddica; la ampliacion y creacién de nuevos laboratorios y la
obtencidn de nuevos servicios clinicos para que los estudios fueran mas practicos que tedricos.
A estas finalidades respondieron sus iniciativas de creacién de un Consejo electivo de

profesores para asesorarlo en su gestidn; la reglamentacion de los ejercicios y trabajos



practicos, los cursos practicos de trabajos individuales, historias clinicas y exdmenes practicos
eliminatorios. Asimismo la creacion del Laboratorio Central de las Clinicas del Hospital Maciel,
con las secciones de Anatomia Patoldgica, Quimica, Fisica y Bacteriologia; la creacién del
Laboratorio de Micro-fotografia, fotografia y proyecciones; la instalacidon del primer aparato de
rayos X para su aplicacion a los servicios clinicos; la obtencién del titulo de Profesor ad
Honorem y la construccion de un nuevo edificio para la Facultad, en la plaza Sarandi (actual
ubicacidn), en cuyo proyecto estaban previstos los edificios para los cuatro institutos que en
ese momento integraban la misma y cuya piedra fundamental fue colocada en 1901.

Desde su decanato impulsé también los estudios de Farmacia y Quimica, buscando que
tuvieran un espacio propio y permitieran el desarrollo del espiritu de investigacidn entre los
alumnos. Scoseria era de la idea que la carrera en Francia, que habia sido incorporada como
una especialidad menor dentro de la Facultad de Medicina, debia tener sus cdatedras
especificas. Logrd asi, mediante una adecuada reforma programatica, la jerarquizacién de la
ensefianza de la Quimica, la Fisica y las Ciencias Naturales y la profundizacién en los estudios
de la Legislacién Farmacéutica, de modo que el futuro farmacéutico fuera un colaborador del
médico y un investigador. Scoseria pensaba que esto era el primer paso hacia la formacién de
una Facultad de Ciencias y expresaba su fe en la ciencia como palanca del progreso del pais.
Sus propdsitos se hicieron realidad cuando en 1907, un decreto determind los fines y la
organizacién del Instituto de Quimica y Farmacia, del que fue nombrado director. En este
caracter tomo posesién el 9 de marzo de 1908 del primero de los edificios de la nueva
Facultad que le estaba destinado. Dicho Instituto estaba inspirado en el Instituto de Quimica
de la Universidad de Berlin. Permanecio al frente del mismo hasta 1910, momento en que se
hizo cargo de la direccién del Consejo de Higiene, aunque continud dictando el curso de
Quimica Médica y Bioldgica. Al momento de crearse este Instituto comienza a plantearse la
posibilidad de formar una Facultad de Quimica y Farmacia.

No siendo ajeno a ninguna de las tareas universitarias, tanto docentes como de cogobierno, a
Scoseria le fueron concedidos, entre tantas distinciones a nivel nacional e internacional, el
Titulo de Profesor Ad Honorem de la Facultad de Medicina (1916) y el de la Facultad de
Quimica y Farmacia.

Libre pensador y anticlerical Scoseria tuvo también destacada actuacion fuera del ambito
universitario al que nunca abandond. En 1903 fue designado miembro de la Comisidon de
Caridad. La Facultad de Medicina habia ido ampliando sus espacios en una continua lucha con
dicha Comisidn por la posesion de salas y clinicas en el Hospital Maciel, trasladandose a ese
ambito los enfrentamientos entre liberales y anticlericales y masones con los grupos

conservadores y catdlicos. Desde este cargo Scoseria despliega una fuerte lucha por



transformar el concepto de “caridad”, que defendia la mayoria de la Comisién, por el de
“defensa de la salud y solidaridad humana”. En 1905 es nombrado director de la Comisién de
Caridad, y con una mayoria liberal en la misma, comenzé su radical transformacién. Fueron
sustituidos desde los simbolos (el corazén y la cruz por el escudo uruguayo) hasta el concepto
de caridad por el de solidaridad social, proclamando el derecho a la asistencia de todos los
hombres y el deber del Estado de proporcionarsela. En esta primera etapa procedié a la
laicizacion de todos los servicios de la Comisién de Caridad. En 1910 al convertirse en ley el
proyecto que redactd con Jiménez de Aréchaga, se cred la Direccién General de Asistencia
Publica, que sustituyd a la Comisidn de Caridad, haciéndose Scoseria cargo de su direccion.
Este organismo tomo posesion de todos los establecimientos de caridad existentes en el pais
procediendo a reorganizarlos.

Durante el periodo en que Scoseria actud al frente de la Comision de Caridad y de la Asistencia
Publica se ampliaron sus servicios y se crearon otros. Se inauguraron cuatro pabellones en el
Hospital Fermin Ferreira, el Hospital de Nifios, la Maternidad, el Refugio de Embarazadas, el
primer Consultorio Copa de Leche, la Colonia de Vacaciones, la Colonia Asilo de Alienados de
Santa Lucia, el Servicio de Urgencia y Domiciliario, la Escuela del Hogar, la Escuela de Nurses y
el Hospital Anexo; se regularizé el funcionamiento de los hospitales departamentales y se
inauguraron los de Paysandu y Melo; se crearon Salas de Auxilio en capitales y centro poblados
de importancia que no los tenian.

Tuvo también destacada actuacién en la Liga Uruguaya contra la Tuberculosis, donde propicio
un plan nacional de lucha contra la misma, la creacién de la Copa de Leche escolar y las
escuelas al aire libre como modo de prevenir la tuberculosis infantil. Entre 1928 y 1931 ocupd
la presidencia del Consejo de Higiene. Desde la misma hizo una activa campanfa para lograr la
reunién de los servicios de Higiene y de Asistencia de acuerdo con un proyecto que habia
estudiado en la Organizacién de Higiene de la Liga de las Naciones, insistiendo en la conciencia
de hacer Higiene y Medicina Preventiva y Social en vez de Asistencia Terapéutica.

Fue también miembro del Consejo del Instituto de Quimica Industrial, presidente honorario de
la Sociedad de Higiene y Medicina Social de Montevideo; miembro de la Seccién Higiene de la
Liga de las Naciones.

Es autor de numerosos informes médicos y quimicos legales y articulos sobre la ensefianzay

Asistencia Publica, publicados en distintos diarios y revistas del Uruguay.



[Informacion tomada de la ficha redactada por Esther Ruiz en el marco del proyecto inédito
dirigido por M. Blanca Paris de Oddone, Diccionario de Personalidades de la Universidad de la
Republica 1849-1973. Este proyecto, radicado en la Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion, formd parte de las actividades patrocinadas por Universidad de la Republica-
Comisién del sesquicentenario de su instalacién en 1999. El original se encuentra en el fondo
personal de Blanca Paris en el Archivo General de la Universidad de la Republica (AGU). E
informacién redactada por Nicolds Duffau. Fuente: Augusto Turenne, “José Scoseria”, en
Anales de la Facultad de Medicina, Montevideo, Facultad de Medicina, 1946, vol. XXXI, pp.
544-572.]



