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Servicio: Facultad de Psicologia
Origenes de la Psicologia en el Uruguay

Los campos donde surge la Psicologia en Uruguay adquieren significacion en un texto mas
amplio que es la construccion y desarrollo del Estado moderno, la proliferacion de las
disciplinas, en el nuevo sistema capitalista de produccién, en el escenario de nuestro pais. Los
campos donde se desarrolla la Psicologia en nuestro pais son la Educacion formal; la medicina
y los estudios con W. Radecki.

Las actividades en psicologia en un primer momento se reducen a consideraciones generales
dentro de programas de estudios de filosofia en secundaria; la circulaciéon de obras y teorias
entre interesados en la tematica; mas tarde seran practicas realizadas por personas que no
eran psicologos y finalmente comienza una fase de formacion sistematica, formal vy
universitaria donde surge la figura del Psiclogo Profesional.

El auge de la Pedagogia a principios del siglo XX, con el surgimiento de la "Escuela Nueva", el
desarrollo de la educacién en Uruguay, el ingreso masivo de nifios y maestros a esta actividad
y las dificultades que comenzaban a cristalizarse en los procesos educativos producen el
surgimiento de la demanda de la disciplina psicoldgica.

En el campo de la medicina la demanda se constituird a partir del obstaculo para comprender
enfermedades en los nifios que no tienen una etiologia fisica, quien reclamara la ayuda de esta
novel disciplina.

Tanto la educacidon como la medicina comparten un tercer plano que esta relacionado con el
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control de "las conductas desviadas", consideradas como patologias (“individual” de orden

psicoldgico y “social”: delincuencia, abandono de nifios, prostitucion.)

Este primer periodo de surgimiento de la Psicologia en Uruguay se despliega desde fines de
1800 hasta mediados de 1900 y sera una Psicologia experimental, psicométrica y mas tarde
funcionalista.

La Psicologia Universitaria

Es en la década de los 50, del siglo pasado, cuando la Psicologia en nuestro pais comienza a
disefar su camino independiente de otras disciplinas.

En 1950 se realiza el primer Congreso Latinoamericano de Psicologia en Uruguay, contando
con el apoyo del Gobierno Nacional, lo que comienza a mostrar su trascendencia en el medio.



Tiempo antes, en la década del 30 W. Radecki es invitado a dar clases en la Facultad de
Medicina, si bien esta es una experiencia en la Universidad no revestia el caradcter de cursos de
formacidn sistematicos y que ofrecieran titulo universitario.

En 1945 el Dr. Julio Marcos propone comenzar a abordar ciertas enfermedades infantiles
desde la psicologia, integrando un equipo que se formara para esta practica. La actividad se
desarrolla en la Clinica Médico Psicoldgica del Hospital de nifios P. Visca, dependiente del
Ministerio de Salud Publica, pero en el ambito de la cdtedra de Pediatria de la Facultad de
Medicina. El curso de Psicologia aplicada a la Infancia nace en 1950 en la Seccion de Auxiliares
del Médico de la Facultad de Medicina. En 1965 los cursos funcionaran en el Hospital de
Clinicas Dr. Manuel Quintela, en la Escuela de Colaboradores del Médico; en 1978 modificara
su nombre pasandose a llamar Escuela de Tecnologia Médica.

En 1967 se otorga el titulo de Técnico Universitario a quienes egresan del curso de Técnico en
Psicologia Infantil. Esta formacidn abarca un amplio espectro etdreo, una especializacién en
nifios y tiene un componente clinico acentuado.

También en esta década del 50 se inicia el proceso de creacién de otro centro universitario de
formacidn en Psicologia. En 1956 comienzan a desarrollarse las actividades en el Instituto de
Psicologia y la Licenciatura de Psicologia de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Universidad de la Republica.

Esta formacién tiene un contenido amplio que promueve un conocimiento en otras areas de
las ciencias humanas y sus planes de estudios apuntan a la produccidon de un psicélogo
investigador y no sélo un profesional liberal.

El plan considerado como el mas avanzado se aprueba en 1971 y se pone en marcha en 1972.

Pero la experiencia de la psicologia universitaria sufrird contratiempos severos. Los dos cursos
resefiados y toda la Universidad seran sacudidos por la crisis y el avasallamiento de las
libertades ciudadanas e intelectuales mds impactantes y destructivos de la historia nacional.

Paradoja interna: el golpe dentro del golpe

El 27 de junio de 1973 se produce el golpe de Estado en nuestro pais; este proceso se venia
percibiendo desde muchos afios atrds. Hoy con la perspectiva del tiempo este analisis cobra
otra dimension y para esto basta indagar en la prolifera produccién sobre el tema, en la
publicacion de archivos secretos, en los juicios internacionales y en la Operacién Céndor.

En sintesis un golpe de Estado que reorganiza un pais a nivel social y politico de manera que
permite generar las condiciones para una reestructuracion multidimensional socioeconémica
dando como resultado lo que hoy denominamos racionalismo neoliberal o globalizacién. El
costo social de tal modificacion aun hoy es inconmensurable, sélo el devenir de futuras
investigaciones nos permitira acceder a esta comprension.

En medio de la dictadura la Universidad realiza sus elecciones democraticas para elegir sus
autoridades cogobernantes. Estas elecciones por primera vez son fiscalizadas por la Corte
Electoral, seguin lo impone una Ley de Educacién previa al golpe de Estado. En esas elecciones



se produce la victoria mas amplia de los gremios estudiantiles, docentes y de egresados en la
historia de la Universidad. Las esperanzas de la dictadura de lograr un respaldo en el dmbito
universitario se deshacen. En octubre de ese afio, en un incidente no aclarado, explota una
bomba en Facultad de Ingenieria muriendo un estudiante. Al otro dia se produce lo que se
esperaba tiempo antes: un golpe dentro del golpe. La intervencion de la Universidad llegaba
para quedarse. Por lo menos hasta 1984.

La intervencion realiza un cambio de modelo universitario, del modelo latinoamericano, con
sus componentes principales de autonomia y cogobierno, centrado en la docencia, la
investigaciéon y la extensién a un modelo autoritario dogmatico, donde se desarrolla
basicamente la trasmisidon de conocimientos a partir de los supuestos imperantes.

El curso de Psicologia infantil se cierra durante dos afios. El Instituto y la Licenciatura de
Psicologia de la Facultad de Humanidades y Ciencias son clausurados para siempre.

En 1975 la intervencion universitaria aprueba la creacion de un centro llamado Escuela
Universitaria de Psicologia y en 1978 realiza la apertura de sus cursos. Esta creacidn significé
un descenso abrupto de la calidad académica marcada por una estructura docente que no
cuenta con grados superiores (G% 4 y 5), los que tienen como objetivo principal la funcion de
produccidon de conocimientos nuevos a partir de la investigacion y la modificacion de los
contenidos programaticos alcanzados hasta ese momento por la psicologia nacional e
internacional. Se modifica sustancialmente la concepcidn y los objetivos de la formacién en
psicologia, centralizdndose exclusivamente en la reproduccidn y aplicacién tecnolégica del
instrumental psicodiagndstico, como definicién del rol profesional, de acuerdo a la concepcién
de la medicalizacion.

La construccidn y reconstruccidén de la Psicologia universitaria

La recuperacion de la democracia en el pais sefiala el comienzo de la restauracién
universitaria, de los principios autondmicos, de su posicion critica y de su compromiso social.
Este proceso no solo esta constituido por la vigencia de la Ley Organica de 1958, autonomia,
cogobierno y funciones universitarias, sino que también por la presencia de nuevos problemas
a resolver. Los diagndsticos primarios constatan el descenso de la calidad docente; la
reduccion presupuestal; la explosién de la matricula estudiantil; la inclusion en el dmbito
universitario de la formacién privada, desconocida para un pais conformado en la ideas
varelianas de educacién gratuita y laica; la inadecuacién de planes de estudios, programas,
politicas de investigacién y de extension, el debilitamiento del relacionamiento con la
sociedad: La necesidad de iniciar un proceso de reforma universitaria que fue detenida a
comienzos de la década del 70.

En su gran mayoria estos aspectos son compartidos por el resto de las universidades de
América Latina y responden en gran medida a las dictaduras establecidas en la segunda mitad
del siglo XX.

Esta es la textualidad, las caracteristicas singulares de nuestro proceso universitario que
constituyen la situacion de la Psicologia universitaria.



El reestablecimiento de la democracia interna y la asuncion del gobierno de los ordenes
universitarios posibilita la reconstruccion de la Psicologia universitaria. Este proceso transitara
por la creacién de un Centro Unico de formacién en Psicologia, que permita una adecuada
administracion de los recursos (superpuestos) entre los dos centros universitarios de
formacion. Pero sobretodo que posibilite una implementacién de la formacion de grado vy
postgrados diferente y superior, por medio de la creacién de una curricula que tome la
experiencia nacional e internacional de la psicologia contemporanea.

La idea del Centro Unico se comienza a gestar mucho antes de la caida de la intervencién. En
julio de 1984 la Coordinadora de Psicélogos del Uruguay expresa en un documento publico la
necesidad de la unificacion y la creacién de una Facultad de Psicologia. En octubre de 1985 el
Prof. Juan Carlos Carrasco, Director restituido del Instituto de Psicologia de la Facultad de
Humanidades y Ciencias, envia un petitorio al rectorado, donde analiza la situacién
institucional de la Psicologia universitaria. Recoge la opinién de todos los érdenes implicados
con relacién a la formacion y surge de aqui la propuesta de conformar una comision
Intergremial de Psicologia que profundizard en el analisis de la situacion y realizara propuestas
alternativas que permitan crear el Centro Unico de formacién. La segunda propuesta de
Carrasco es la constitucién de un Claustro de la Psicologia como ambito general de discusion.

A fines de ese afio se conforma el Claustro de la Psicologia Universitaria, este érgano
propondra la creacidn de un Instituto Asimilado a Facultad de Psicologia. Se promueve esta
figura porque posibilitaria:

A) la reformulaciéon y o creacidon de nuevas estructuras que permitirian un funcionamiento
adecuado con relacidn a las politicas universitarias.

B) la unificacion de la Psicologia universitaria, administracién de recursos eficientemente y la
elevacidn del nivel académico.

C) la expedicion de titulos universitarios de nivel académico adecuado a los desarrollos
alcanzados.

Los fines y objetivos buscados eran promover el desarrollo y la divulgacion de la Psicologia al
servicio de la comunidad; una formacién docente ajustada a la problematica actual de la
formaciéon y la generacién del compromiso universitario; apuntando a transformar la
compartimentaciéon en los conocimientos universitarios.

En diciembre de 1987 se crea el Instituto de Psicologia de la Universidad de la Republica,
asimilado a Facultad. La concepcién de una formacién en Psicologia que permita desarrollar la
produccidn de conocimientos en directa relacién con las necesidades sociales sefiala que el
nuevo emprendimiento no es solamente la unificacion de planes de estudios anteriores (EUP y
Psicologia Infantil.) Con esta creacidn se busca contribuir a evitar una Universidad federativa y
a una Federacién de Catedras en cada Facultad.

Lo central del IPUR es el interrelacionamiento entre la estructura académica y el plan de
estudios, con el apoyo administrativo adaptado a tal formato.



El Instituto busca cumplir con los fines universitarios a través de un disefio que organiza la
formacion en un ciclo de Pregrado de 5 afios; un ciclo de especializaciones y de doctorados. El
criterio principal del Plan de Estudios es la articulacién entre los diferentes Cursos(enlace),
Talleres, y Servicios con el objetivo de asegurar la integraciéon de los conocimientos que
provienen de distintos campos de saber psicoldgico. Estd articulacidn se lograria mediante la
seleccion de nucleos de problemas que son trabajados como tematica central en los talleres
del ciclo correspondiente.

La Estructura Académica Institucional permite el desarrollo de este plan de estudios vy
multiplica las instancias de cogobierno universitario.

En esta estructura existen dos planos diferentes; un plano orgdnico similar a cualquier Facultad
de la Universidad, es decir Asamblea de Claustro, como érgano deliberativo y elector del
Decano; un Consejo de Facultad como drgano resolutivo y un Decano, como instancia
ejecutiva. Y otro plano compuesto por las nuevas estructuras denominadas Coordinadoras:
Coordinadora de Departamentos (C.D.); Coordinadora de Pre-Grado (C.P.G.); Coordinadora de
Servicios (C.S.) y Unidades académicas (U), encargadas de planificar ejecutar y evaluar las
actividades.

La C.D. trabaja en las grandes lineas de investigacién. En la actualidad existen Areas
transitorias y Cursos no adscriptos a Areas que se encargan de la actividad docente
basicamente, en el futuro se implementaran los Departamentos que como funcidn central
tienen a su cargo la produccién de conocimientos. En los Departamentos encontramos equipos
docentes dedicados a la investigacidon que se desplazardn a dar cuenta de estas a través de la
inscripcion en distintos cursos del pre-grado.

La C.P.G. es la instancia de coordinacién de los contenidos y actividades en los cinco ciclos. En
ésta se realizan dos tipos de coordinaciones simultaneas. Por un lado se viabiliza la
articulacién en cada ciclo de las actividades docentes, lo que permite un nivel de acoplamiento
horizontal. Y por otro lado se realiza una conexidn de la practica docente en toda la formacién
de grado. Produce un nivel de coordinacidn vertical.

La C.S. centra sus actividades en la insercién en la comunidad y es asiento de la formacién de
post-grado. Permite un desarrollo del relacionamiento social de la Facultad y es un espacio
donde estudiantes y docentes implementan sus estrategias de diagndstico, intervencion,
atencidn, pasantias, lo que marca un fuerte componente de practica psicoldgica.

Las U. atienden necesidades especificas de estudiantes y docentes, en apoyo a la investigacion,
en asesoramiento estudiantil, en la formacién docente, en cursos de formacidn permanente
para graduados y asesoramiento en extensién.

La creacion de la Facultad de Psicologia

El 15 de marzo de 1994 el Consejo Directivo Central de la Universidad de la Republica aprueba,
por unanimidad, la creacién de esta Facultad.

A partir de la década del cuarenta se crea el Curso de Técnico en Psicologia Infantil; en la
década del cincuenta el Instituto y la Licenciatura de Psicologia; en los setenta la Escuela



Universitaria de Psicologia y se cierra por dos afios Psicologia Infantil y definitivamente la
Licenciatura; a fines de los ochenta nace el IPUR; han pasado sesenta afios de Psicologia
universitaria y un siglo de vicisitudes, una historia forjada por muchos acontecimientos en la
Psicologia nacional. Este es el proceso, la trayectoria de la Psicologia que nos muestra la
trascendencia de la aprobacién de la Facultad en 1994.

Prof. Ag. Enrico Irrazabal

[Informacién tomada de http://www.psico.edu.uy/institucional/historia]



